GESTION DE LAS EMOCIONES
EN LA INVERSION
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Un 80% de tu toma de decision a la hora de invertir
es emocional
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EL EQUILIBRIO Y EL INVERSOR DE EXITO

Warren Buffet Peter Lynch Bill Gross

Los grandes inversores siempre han destacado por su
capacidad de razonar mas alla de sus emociones



EL EQUILIBRIO Y EL INVERSOR DE EXITO

Asumimos que el hombre es un ser racional, que toma las decisiones de un modo logico tras
analizar toda la informacion disponible

$

Muchas veces no actua racionalmente




ESTAMOS HIPERCONECTADOS

La informacidn al instante de
nuestra posicion inversora puede
llevarnos a tomar decisiones
precipitadas o inadecuadas.



SOMOS INVERSORES EMOCIONALES
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

1. Sesgo de aversion a las pérdidas

Materializar una pérdida es muy doloroso. Este sesgo lleva a aguantar
titulos en pérdidas y a vender pronto las ganancias.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

2. Sesgo de Retrospectiva

“iLo sabial”
= Este sesgo se manifiesta cuando ya sabemos lo que ha ocurrido, y modificamos el recuerdo de
nuestra opinidn previa de forma que pareciese que lo habiamos predicho.

= Memoria selectiva: tendemos a recordar nuestras visiones correctas de mercado, obviando las
ocasiones en las que nos equivocamos.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

IBEX 35- 2005 a junio de 2009
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

3. Sesgo del exceso de confianza

“Mas del 80% de los conductores afirman conducir mejor que la media’,
(estadisticamente, es imposible)

= El inversor toma por frecuente un evento que es excepcional. Una mala prevision de Ia
probabilidad implica hacer demasiado caso a eventos que tienen pocas posibilidades de ocurrir.

éQué animal causa mas muertes?
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

IBEX MEDIUM CAP
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

4. Sesgo de Confirmacion

“Siempre que lavo el coche, llueve”
(nunca nos acordamos de las veces que lo hemos lavado y no ha llovido)

= Prestar mas interés a la informacién que confirma nuestras opiniones que aquella que la
contradice.

= Tendemos a tener en cuenta sdlo la nueva informacion positiva, obviando la negativa.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

5. Sesgo de llusion de Control
“Lanzamos un dado con mds fuerza porque queremos sacar un numero alto”

= Creencia de que podemos influir en fendmenos aleatorios cuando, de hecho, no podemos.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

6. Sesgo de Conservacion
“No es para tanto”

= Damos mas importancia a nuestro primer analisis que a la nueva informacidon que
aparece, percibiendo el mundo a través de nuestros propios filtros.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

7.- Sesgo de experiencia reciente
“¢Recesion? Pero si acabamos de salir de una, jque horror!”

= Nos predispone a dar mayor importancia a los hechos recientes que a aquellos que
ocurrieron hace mucho tiempo.

= Siafadimos a la experiencia mas reciente una experiencia emocional intensa (como
por ejemplo, una pérdida importante en inversién), el efecto se agrava.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

Cuando todo el mundo habla de algo...

Busquedas en Google Trends de la palabra “recesion”

Interés a lo [argo del tiempo YO (,

Siguientes dos afos IBEX 35 +34%

Siguientes dos afos IBEX 35 +44,55%
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

8. Efecto Anclaje
“Vendi Telefonica a ....... , cuando suba a........... la vuelvo a comprar”
= Damos un mayor peso a la primera noticia que se tiene sobre algo, antes de tomar una

decision.
= Después se pueden realizar cambios, pero siempre respecto al punto inicial.

N\
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

9. Efecto Rebaio
“Seguir a la multitud”

= Generalmente se da en situaciones de alta volatilidad: se tiende a hacer lo que los demas hacen
sin tener una nocidn clara de que sea lo mas adecuado o conveniente para nuestras necesidades.

= En el ambito de los mercados financieros, consiste en comprar cuando la mayoria compra o vender
cuando la mayoria vende sin basarnos en datos, analisis o evidencias.
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SESGOS DEL COMPORTAMIENTO

MSCI Compaiias Eléctricas 2019
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CONSEJOS PARA CONTROLAR LAS EMOCIONES

. Autoconocimiento: seamos conscientes de los sesgos que afectan a nuestras decisiones.
Buen espectador: selecciona la informacion y las fuentes que te llevan a tomar decisiones.
. Asesoramiento profesional.

. Evitar criterios de moda e influencias personales.

Plantéate objetivos coherentes en cuanto al ritmo y al tiempo.

. Adapta la estrategia al momento adecuado.

. Aprende a respirar, se paciente.

8. “Inversion pasada. Inversion olvidada”.
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CONSEJOS PARA CONTROLAR LAS EMOCIONES

Si usted no puede
controlar sus
emociones no

puede controlar su

dinero.

Warren Buffett,

en 2016 oc uq*)a la tercera posicion en la lista de hombres mas ricos

Qv
del mundo
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iMUCHAS GRACIAS Y HASTA PRONTO!

GESCONSULT

Aviso Legal

Los datos, opiniones, estimaciones, previsiones y recomendaciones contenidas en este documento se proporcionan Unicamente con fines informativos y no constituyen asesoramiento de inversion. Deben, por tanto, no ser tratados como una recomendacion personal para el inversor
y, en ningun caso, como una oferta de compra, venta, suscripcién o negociacion de valores o de otros instrumentos.

El inversor debe ser consciente de que los valores o instrumentos mencionados en este documento pueden no ser adecuados para sus objetivos de inversion o situacion financiera, por lo que el inversor debera adoptar sus propias decisiones de inversion.

Se deberd tener en cuenta que la evolucidn pasada de los valores e instrumentos asi como los resultados pasados de las inversiones no garantizan la evolucién o resultados futuros.

Salvo indicacidn contraria, todos los precios objetivos se fijan con un horizonte temporal de 12 meses desde el momento de publicacidon de los informes. Los precios objetivos no implican compromisos de revalorizacidon ni deben de ser entendidos como indicaciones de

recomendaciones de inversion.



